Estimadas familias

	Uno de los objetivos del Consejo Rector es fomentar la relación y participación de las familias en actividades de interés común para todos, y para iniciar esta andadura, hemos organizado unas charlas que esperamos sean de vuestro interés. 

	La pandemia de Covid-19 que nos afecta desde hace ya más de dos años ha provocado que el confinamiento y las restricciones se conviertan en algo habitual. Sin embargo, los efectos comienzan a hacer su aparición y lo hacen de una manera especialmente reseñable en la infancia y adolescencia. Son cada vez más frecuentes los problemas de convivencia y relación entre iguales, la dificultad para controlar impulsos, el uso abusivo e inadecuado de dispositivos electrónicos y redes sociales. También se ha incrementado el consumo de alcohol y de drogas, comenzando cada vez a edades más tempranas. 

[bookmark: _GoBack]El objetivo de estas charlas impartidas por PSIMAE (Instituto de Psicología Jurídica y Forense) es tratar de identificar los factores de riesgo y dotarnos de herramientas para prevenir y hacer frente a situaciones que las familias no siempre sabemos cómo abordar. Son problemas que están mucho más cerca de lo que creemos. Por eso os animamos encarecidamente a participar en ellas dado el interés y preocupación que generan ambas problemáticas.


VIOLENCIA EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA. 
4 MAYO 2022. 17,30H SALON DE ACTOS Y PLATAFORMA ZOOM.

1. Víctimas de violencia. Acoso escolar, violencia en las primeras relaciones afectivas, violencia entre iguales, violencia sexual, suicidio. 
Juana Azcárate. Psicóloga, especialista en víctimas.

2. Victimarios de violencia. Acoso escolar, violencia filioparental, violencia en las primeras relaciones afectivas, violencia entre iguales, violencia sexual. María Martínez. Psicóloga, especialista en victimarios.


CONDUCTAS ADICTIVAS EN LOS JÓVENES Y SUS CONSECUENCIAS.
11 MAYO 2022. 17,30H SALON DE ACTOS Y PLATAFORMA ZOOM.

1. Consumo y adicciones a sustancias. Primeros contactos, prevención y riesgos en jóvenes. 
Pablo Mendioroz. Psicólogo y Doctor en Psicología, especialista en infantojuvenil. 

2. Consumo y adicciones virtuales. Prevención y riesgo en apuestas online, pornografía online, videojuegos, redes sociales, etc.
Josean Echauri. Psicólogo y Doctor en Psicología, especialista en agresores sexuales y de género.  

		
